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Chính vì thế, việc chọn hướng xây nhà, chọn màu để sơn và trang trí sao cho hợp mạng, hợp
tuổi luôn là việc hệ trọng đối với mọi người. 

  

Trong quá trình thiết kế ngôi nhà thì màu sắc là một trong những yếu tố có tầm quan trọng đặc
biệt, nó không chỉ ảnh hưởng đến sức khỏe, tâm lý, giúp cân bằng không gian, ánh sáng... mà
còn thể hiện sở thích, cá tính, qua đó bộc lộ xu hướng thẩm mỹ của chủ nhân với từng phong
cách khác nhau.

  

Đối với người phương Đông nói chung, người Việt Nam nói riêng, một trong những màu sắc
truyền thống được ưa chuộng nhất mỗi độ xuân về chính là màu vàng - màu của những cánh
mai ngày Tết, màu của những tia nắng mặt trời rực rỡ như mang đến một nguồn năng lượng tràn
đầy sức sống cho con người. Không chỉ có tác dụng thắp sáng không gian, màu vàng còn được
nhiều người sử dụng như một cách để trang trí nhà theo phong thủy. 
  

  

    

Theo các nguyên lý ngũ hành thì màu vàng hợp với những người mạng Kim, một chút sắc vàng
trong căn nhà sẽ có tác dụng cải thiện các mối quan hệ, mang lại hòa khí giữa các thành viên
trong gia đình. Bên cạnh đó, theo nghiên cứu của các nhà khoa học thì màu sắc cũng có tác
động mạnh đến sức khỏe con người. Cụ thể, đối với không gian nhà bếp, khu vực thường dành
cho việc ăn uống thì màu vàng cam, vàng chanh gợi liên tưởng đến những quả cam chín mọng,
những quả táo căng đầy, những chiếc bánh nướng vàng ruộm thơm phức... có tác dụng kích
thích sự ngon miệng tạo cảm giác thèm ăn.
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Đối với phòng ngủ, màu vàng nâu tạo cảm giác ấm áp, thân thiện giúp chúng ta dễ đi vào giấc
ngủ sâu êm ái sau một ngày làm việc mệt mỏi. Còn đối với phòng cho con trẻ, màu vàng tươi
kết hợp với những màu xanh, hồng... sẽ tạo một không khí vui nhộn, giúp trẻ năng động và linh
hoạt hơn.

  

Tuy là một màu sắc được ưa chuộng nhưng khi sử dụng cũng phải rất khéo léo nếu không sắc
vàng chói lóa sẽ gây tác dụng ngược, bởi nước ta vốn là xử sở nhiệt đới, tô đậm quá nhiều mảng
không gian màu vàng sẽ gây chói mắt và rất phản cảm. Vấn đề ở đây tùy thuộc vào cái nhìn
nhạy cảm và tinh tế của chủ nhân cũng như của những nhà thiết kế. 
  

  

    

Trong sơn phết, mà vàng có thể dễ dàng kết hợp với các màu nhẹ như trắng sáng, màu kem,
nâu hạt dẻ... để tạo nên không gian ấm áp, vui tươi trong tiết trời lạnh mùa xuân. Đôi khi chúng
ta cũng có thể sử dụng những màu vàng cùng tông với các sắc độ đậm nhạt khác nhau để tạo
nên một gu thẩm mỹ riêng. Hoặc đơn giản chỉ là những mảng gỗ ốp màu vàng nâu trên tường
hoặc ván lót sàn cũng đủ để tạo nên vẻ đẹp duyên dáng cho ngôi nhà. Không chỉ trang trí
bằng màu sơn cho tường hay trần nhà, chúng ta cũng có thể trang trí màu vàng cho những đồ
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nội thất đơn giản như những chiếc gối xinh xinh, rèm cửa, một lọ hoa tươi tắn, một bức họa có
tông màu vàng trên tường... 
  

  

    

Bạn thấy đấy, chỉ với một chút điemr nhấn, màu vàng sẽ tạo nên sự khác biệt khiến cho cả
không gian như bằng sáng, mang đến vẻ đẹp quý phái, sang trọng và thanh lịch cho tổ ấm của
chúng ta mỗi độ xuân về.

  

Một vài nguyên tắc chọn và phối màu

  

Mỗi căn phòng không chỉ có màu của sơn tường nhà mà còn có màu của rất nhiều vật dụng,
nội thất được đặt trong đó. Vì thế chúng ta không nên sử dụng quá ba màu sơn trong một phòng
bởi dễ gây rối mắt và làm giảm tác dụng của mỗi màu.
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  Ở xứ sở nhiệt đới nóng ẩm như Việt Nam, những gam màu nóng thường có xu hướng chế ngự vàlấn át các gam màu lạnh. Vi fthees, khi chọn màu cho ngôi nhà không thể chia đều tỉ lệ giữacác màu nóng và màu lạnh mà nên sử dụng nhiều gam màu tươi mát với tỉ lệ cao hơn.  Phương hướng đất đai và khsi hậu có ảnh hưởng rất quan trọng trong thiết kế và xây dựng nhàcửa, đặc biệt trong khâu chọn màu. Những huơngs nắng gắt như Tây, TâyNam cần giảm độchói và hút nhiệt, bạn nên chọn những gam màu nhẹ, dịu mát. Còn đối với những hướng thiếuánh sáng như Đông Bắc thì nên chọn những màu tươi sáng. Những hướng đón sáng mạnh vàgóc chiếu sáng cao như hướng Nam, Đông Nam thì có thể dùng màu sậm và phối hợp các màusắc đa dạng khác nhau.  
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